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Negli ultimi anni in molte chiese polacche, ma anche in altri paesi, è diventata sempre 

più comune la benedizione di bambini e di adulti che non possono ricevere la Santa 

Comunione in quanto non hanno ancora ricevuto la prima Santa Comunione oppure non 

possono ricevere l’assoluzione sacramentale. Tale atto è stato collocato all’interno della Santa 

Messa durante il rito della Santa Comunione. Il sacerdote o il diacono che distribuisce la Santa 

Comunione ai fedeli, contemporaneamente con il pollice della stessa mano con cui 

distribuisce la Santa Comunione fa il segno della croce sulla fronte di un bambino o di un 

adulto. Di volte tale benedizione viene eseguita anche dagli accoliti o dai ministri straordinari 

della Santa Comunione. 

Per tale motivo, in qualità di autore delle pubblicazioni riguardanti la liturgia e il 

diritto canonico nonché in quanto il responsabile per la redazione del calendario liturgico, mi 

rivolgo alla Congregazione con una mia gentile domanda privata se la prassi di cui sopra è 

accettata dalla Congregazione e, se non lo è, se la Congregazione intende nel prossimo futuro 

rilasciare un documento che tratterebbe di tale questione. 

 

Con ossequi 
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